
Auditorium du Port Musée

Inscriptions, logements, accès :
flashez le QR code ou rendez-vous
sur

https://www.medecine-maritime.fr

Vendredi 20 septembre
13h 30 : Accueil des participants
14h - 14h15 : Discours d’ouverture par Mme POITEVIN, Maire de

Douarnenez, et le Pr JP Auffray, Président de la SFMM
14h15 - 14h45 : Présent et futur du transport maritime en Bretagne par Mr

Loïc Henaff, conseiller régional de la région Bretagne
15h -15h 30 : Naupathie : mise au point sur la physiopathologie et les

traitements
15h 30 - 16 h : Epidémiologie de la naupathie en milieu professionnel
16h - 16h 30 : pause
16h 30 - 17h Naupathie en plongée

19h -23h : soirée de gala

Samedi 21 septembre
8h 30 - 9h : Organisation santé au combat à bord des bâtiments de la Marine

Nationale
9h - 9h30 : Apport des examens de biologie médicale délocalisée en pratique

médicale isolée
9h30 - 10h : Prise en charge de l'homme à la mer par une équipe santé

embarquée
10h - 10h 30 : pause
10h 30 - 11h : Fatigue en milieu maritime : « Le Chant des sirènes »
11h -11h 30 : Fatigue et course au large
1h 30 -12h : Le facteur humain dans la sécurité maritime

12h -14 h pause déjeuner

14h - 14h 30 : Méthode d’évaluation des risques pour la santé d’un
embarquement ou d’un séjour en milieu maritime éloigné

14h 30 - 15h : Lutte contre la sédentarité en marine professionnelle
15h - 15-30 : Nutrition et alimentation du marin à bord



https://douarnenez-tourisme.com/

Programme :

Vendredi 20 septembre
13h 30 : Accueil des participants 
14h - 14h15 : Discours d’ouverture par Mme POITEVIN, Maire de Douarnenez, et le Pr 

JP Auffray, Président de la SFMM
14h15 - 14h45 : Présent et futur du transport maritime en Bretagne par Mr Loïc 

Henaff, conseiller régional de la région Bretagne
15h -15h 30 : Naupathie : mise au point sur la physiopathologie et les traitements
15h 30 - 16 h : Epidémiologie de la naupathie en milieu professionnel
16h - 16h 30 : pause
16h 30 - 17h Naupathie en plongée

19h -23h : soirée de gala

Samedi 21 septembre
8h 30 - 9h : Organisation santé au combat à bord des bâtiments de la Marine 

Nationale
9h - 9h30 : Apport des examens de biologie médicale délocalisée en pratique médicale 

isolée
9h30 - 10h : Prise en charge de l'homme à la mer par une équipe santé embarquée
10h - 10h 30 : pause
10h 30 - 11h : Fatigue en milieu maritime : « Le Chant des sirènes »
11h -11h 30 : Fatigue et course au large
1h 30 -12h : Le facteur humain dans la sécurité maritime

12h -14 h pause déjeuner

14h - 14h 30 : Méthode d’évaluation des risques pour la santé d’un embarquement ou 
d’un séjour en milieu maritime éloigné

14h 30 - 15h : Lutte contre la sédentarité en marine professionnelle
15h - 15-30 : Nutrition et alimentation du marin à bord Inscription et accès :

https://douarnenez-
tourisme.com/

Port Musée
Pl. de l'Enfer
29100 Douarnenez

https://www.medecine-maritime.fr
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